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Τηλ. 22990 49350, e-mail: hef@hef.gr 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗ 
 

ΣΟΙΧΕΙΑ ΑΘΛΗΣΗ / ΑΘΛΗΣΡΙΑ 

ΑΡ. ΜΗΣΡΩΟΤ ΕΟΙ   

ΟΝΟΜΑΣΕΠΩΝΤΜΟ   

ΟΝΟΜΑ ΠΑΣΕΡΑ   ΟΝΟΜΑ ΜΗΣΕΡΑ  

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΗ   ΣΟΠΟ ΓΕΝΝΗΗ  

ΑΜΚΑ 
 

ΔΙΕΤΘΤΝΗ ΚΑΣΟΙΚΙΑ  ΟΔΟ  ΑΡ.  

 ΠΟΛΗ  Σ.Κ.  

ΣΗΛΕΦΩΝΟ   E-MAIL  
 

ΣΟΙΧΕΙΑ IΑΣΡΟΤ 

ΕΠΩΝΤΜΟ   

ΟΝΟΜΑ   

ΕΙΔΙΚΟΣΗΣΑ  (βλέπε ςημείωςη 1)   

ΣΗΛΕΦΩΝΟ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ   

Ο/Η ανωτέρω Ιατρόσ,  πιςτοποιεί πωσ ο/η ανωτέρω Αθλητήσ/τρια επιτρέπεται να ςυμμετέχει ςτο άθλημα τησ 

Ιππαςίασ (προετοιμαςία και αγώνεσ) και έχει υποβληθεί ςτισ προβλεπόμενεσ ιατρικέσ εξετάςεισ, ςφμφωνα με το  

Ν.4479/29.6.2017, άρθρο 16 και την ΚΤΑ ΦΕΚ,3254/Β΄/8.8.2018, άρθρο 3. 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΞΕΣΑΗ: 
 
 
 
 
 

(ςυμπληρώνεται από τον ιατρό) 

 
 
 
 

ΤΠΟΓΡΑΦΗ & ΦΡΑΓΙΔΑ ΙΑΣΡΟΤ 

  

ΤΠΟΓΡΑΦΗ ΑΘΛΗΣΗ / ΑΘΛΗΣΡΙΑ ή  ΚΗΔΕΜΟΝΑ ΘΕΩΡΗΗ ΟΜΟΠΟΝΔΙΑ 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ:  1. Η Κάρτα Υγείασ Αθλητή θεωρείται αποκλειςτικά από ιατροφσ κατζχοντεσ την καρδιολογική ιδιότητα 
ή γιατροφσ με πιςτοποίηςη ΕΚΑΕ. (ΚΥΑ ΦΕΚ, 3254/Β’/8.8.2018,άρθρο 4) 
2. Η Κάρτα Υγείασ Αθλητή αποτελεί προςωπικό ζγγραφο του αθλητή, βρίςκεται ςτην κατοχή του και ιςχφει για ζνα 
(1) ζτοσ από την θεώρηςη τησ. 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 


